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InfoKraków Sukienice,  

Rynek Główny 1/3, 31-042 Kraków

InfoKraków, 

ul. Szpitalna 25, 31-024 Kraków

InfoKraków Pawilon Wyspiańskiego, 

pl. Wszystkich Świętych 2, 31-004 Kraków

InfoKraków Międzynarodowy Port

Lotniczy Kraków-Balice, 32-083 Balice

MYŚLENICE
Rynek 27, 32-400 Myślenice

DOBCZYCE
ul. Podgórska 1, 32-410 Dobczyce

WIŚNIOWA
Wiśniowa 301, 32-412 Wiśniowa

OLKUSZ
ul. Floriańska 8, 32-300 Olkusz

MIECHÓW
pl. Kościuszki 1a, 32-200 Miechów

WIELICZKA
ul. Dembowskiego 2A, 32-020 Wieliczka

ZAKOPANE (CIT)
ul. Kościeliska 7, 34-500 Zakopane

NOWY TARG
Rynek 1, 34-400 Nowy Targ

PORONIN
ul. Józefa Piłsudskiego 2,  
34-520 Poronin

RABKA-ZDRÓJ
ul. Parkowa 2, 34-700 Rabka-Zdrój

BIAŁKA TATRZAŃSKA
ul. Środkowa 179A,  
34-405 Białka Tatrzańska

BIAŁY DUNAJEC
ul. Jana Pawła II 363,  
34-425 Biały Dunajec

WITÓW
Witów 239a, 34-512 Witów

BUKOWINA TATRZAŃSKA
ul. Sportowa 22,  
34-530 Bukowina Tatrzańska

OCHOTNICA GÓRNA
Osiedle Ustrzyk 388,  
34-453 Ochotnica Górna

NIEDZICA
ul. Widokowa 3, 34-441 Niedzica

KROŚCIENKO NAD DUNAJCEM
Rynek 35, 34-450 Krościenko nad Dunajcem

JURGÓW
Jurgów 1, 34-532 Jurgów

BUKOWINA TATRZAŃSKA
ul. Kościuszki 36, 34-530 Bukowina 
Tatrzańska

TARNÓW (CIT)
Rynek 7, 33-100 Tarnów

DĄBROWA TARNOWSKA
ul. Polna 13,  
33-200 Dąbrowa Tarnowska

TUCHÓW
ul. Chopina 10, 33-170 Tuchów

BOCHNIA
ul. Kazimierza Wielkiego 2,  
32-700 Bochnia

OŚWIĘCIM (CIT)
ul. St. Leszczyńskiej 12,  
32-600 Oświęcim

CHRZANÓW
Aleja Henryka 40, 32-500 Chrzanów

TRZEBINIA
ul. Kościuszki 74, 32-540 Trzebinia

WYGIEŁZÓW (czynny tylko w sezonie)
ul. Podzamcze 1, 32-551 Babice

NOWY SĄCZ (CIT)
ul. Szwedzka 2, 33-300 Nowy Sącz

KRYNICA-ZDRÓJ
ul. Zdrojowa 4/2, 33-380 Krynica-Zdrój

LIMANOWA
Rynek 25, 34-600 Limanowa

BIECZ
Rynek 1, 38-340 Biecz

SĘKOWA
Siary 19, 38-307 Sękowa 

WADOWICE (CIT)
ul. Kościelna 4, 34-100 Wadowice 

ANDRYCHÓW
Rynek 27, 34-120 Andrychów

SUCHA BESKIDZKA
ul. Zamkowa 1, 34-200 Sucha Beskidzka

PUNKTY INFORMACJI TURYSTYCZNEJ

Zakopane
Zakopane to górska stolica Polski, centrum 
aktywnego wypoczynku i rekreacji – poło-
żone w  cieniu Tatr, pod majestatycznym, 
zwieńczonym krzyżem Giewontem, zapra-
sza zarówno latem, jak i zimą. Z Zakopane-
go można udać się na spacery lub wyciecz-
ki rowerowe w  malownicze tatrzańskie 
doliny, jak i  na górskie wędrówki aż po 
skaliste wierzchołki gór. Zimą także nie 
będziemy się tu nudzić – słynne trasy zjaz-
dowe z  Kasprowego Wierchu, na których 
śnieg leży niekiedy aż do maja,  to prawdzi-
we wyzwanie dla narciarzy. 

Tatrzański Park Narodowy
Tatry, jedyne w Polsce góry o charakterze 
alpejskim, urzekają sięgającymi pod niebo 
skalistymi szczytami, górskimi dolinami 
kryjącymi polodowcowe stawy i  unikalną 
roślinnością. Przyroda Tatr od dawna fa-
scynuje, dlatego góry te objęto ochroną 
w  ramach Tatrzańskiego Parku Narodo-
wego. Wyodrębnia się w  nim dwa obsza-
ry – Tatry Wysokie i  Tatry Zachodnie. Te 
pierwsze, zbudowane ze skał krystalicz-
nych, charakteryzują się bogactwem form 
polodowcowych – kotłów i jezior wysoko-
górskich. Z  kolei w  wapiennej części Tatr 
Zachodnich dominują zjawiska krasowe – 
jaskinie  i wywierzyska.

Nowy Targ
Nowy Targ leży u podnóża południowych 
stoków Gorców w widłach Białego i Czar-
nego Dunajca, a  górale nazywają go po 
prostu miastem. Należy do najstarszych 
osad na Podhalu. Był ważnym ośrodkiem 
targowym, a  przywilej ten uzyskał już 
w XV wieku. Tradycja targów dotrwała do 
dnia dzisiejszego. W  rezerwacie przyrody 
„Bór na Czerwonem”, znajduje się ścieżka 
przyrodniczo-edukacyjna, umożliwiająca 
poznanie unikatowego torfowiska wyso-
kiego, zwieńczona platformą widokową, 
z  której rozpościera się widok na Tatry, 
Gorce i  malownicze torfowisko. Ścieżkę  
można zwiedzić pieszo lub rowerem.

Łopuszna
Położona nad Dunajcem Łopuszna należy 
do atrakcyjnych miejscowości turystycz-
nych zarówno ze względu na warunki na-
turalne, jak również obiekty zabytkowe, 
leżące na Szlaku Architektury Drewnianej. 
Najbardziej interesującym obiektem tej 
miejscowości jest drewniany dwór Tet-
majerów zbudowany z  drewna modrze-
wiowego. Powstał w  1784 r. i  jest jedyną 
tego typu zachowaną posiadłością szla-
checką na Podhalu. W pobliżu kompleksu 
dworskiego stoi drewniany kościół Świętej 
Trójcy z XVI wieku, jeden z pięciu w Polsce 
w tak zwanym typie podhalańskim.
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Harklowa
Główną atrakcję leżącej nad Dunajcem 
miejscowości jest kościół parafialny Na-
rodzenia NMP. Wzniesiony ok. 1500 r.  
w  konstrukcji zrębowej, otoczony sobo-
tami, zachował bryłę gotyckiego kościoła. 
We wnętrzu zachowały się autentyczne 
elementy zdobnicze z  czasu budowy. Są 
to przede wszystkim dwa gotyckie portale 
o wykroju ostrołukowym, przechodzącym 
w nieznacznie zaakcentowany łuk, tzw. ośli 
grzbiet. W  świątyni, należącej do grupy 
kościołów podhalańskich i  leżącej na Szla-
ku Architektury Drewnianej, można zoba-
czyć pozostałości polichromii patronowej 
z 1500 r.

Dębno
Wpisany w  2003 r. na Listę Światowego 
Dziedzictwa UNESCO jednonawowy ko-
ściół z XV wieku, orientowany, o konstruk-
cji zrębowej, został zbudowany z  drewna 
bez użycia gwoździ. Jest on przykładem 
gotyckiej architektury sakralnej i  urzeka 
doskonałymi proporcjami. Wieżę z pochy-
łymi ścianami, zwężającymi się ku górze, 
wzniesiono  w  konstrukcji słupowo-ramo-
wej w  1601 r. Dach, zadaszenia i  ściany 
wieży oraz hełm kryte są gontem, a  ścia-
ny izbicy wieży oszalowane deskami. Ko-
ściół znajduje się na Szlaku Architektury 
Drewnianej.

Zamek w Niedzicy
Otoczony wzniesieniami Pienin zamek 
Dunajec góruje nad Jeziorem Czorsztyń-
skim. Zbudowany w XIV wieku zamek jest 
najlepiej zachowaną tego typu budowlą 
polskich Karpat. Ogromna renesansowa 
rezydencja obronno-mieszkalna, powstała 
w  XVI wieku z  przebudowanej wcześniej-
szej twierdzy. W części komnat mieści się 
niewielkie muzeum, a  dla zwiedzających 
udostępniono także tarasy widokowe na 
zamku średnim i górnym. Widać z nich nie-
mal całe Jezioro Czorsztyńskie, z  malow-
niczymi ruinami zamku w  Czorsztynie na 
przeciwległym brzegu, oraz strome i skali-
ste zbocza Pienin. 

Pieniński Park Narodowy
Jest najstarszym parkiem narodowym 
w  Polsce i  pierwszym transgranicznym 
parkiem w  Europie. Niewielkie, urwiste 
Pieniny to perła pośród karpackich pasm 
górskich. Zbudowane z  wapiennych, kre-
dowych i  jurajskich skał, odznaczają się 
niezwykle charakterystyczną rzeźbą. Park 
obejmuje najbardziej interesującą część 
gór –  Pieniny Właściwe z Masywem Trzech 
Koron i  Pienińskim Przełomem Dunajca. 
Najwyższym szczytem Pienińskiego Par-
ku Narodowego jest Okrąglica (982 m 
n.p.m.), leżąca w masywie Trzech Koron. 
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Spływ Przełomem Dunajca
Dunajec przepływający przez Pieniny Wła-
ściwe wije się szerokimi meandrami w głę-
bokim gardzielu, którego ściany skalne 
sięgają 300 metrów wysokości. To malow-
nicze miejsce najlepiej podziwiać, płynąc 
tratwą flisacką. Spływ tratwami przeło-
mem Dunajca to jedna z  największych 
atrakcji turystycznych w Polsce. Spływ roz-
poczyna się z przystani w Kątach (Sromow-
ce Wyżne) i w ciągu 2-3 godzin (zależnie od 
stanu wody) pokonuje się trasę długości 
ok. 18 kilometrów do Szczawnicy lub dłuż-
szą do Krościenka. Spływy organizowane 
są od 1 kwietnia do 31 października. 

Szczawnica
Miasto położone jest w  dolinie potoku 
Grajcarek, między Pieninami a  pasmem 
Radziejowej w  Beskidzie Sądeckim, w  są-
siedztwie Pienińskiego Parku Narodowe-
go. Od połowy XIX wieku jest ono znanym 
uzdrowiskiem, ze względu na występujące 
tu wody mineralne i korzystne warunki kli-
matyczne. Szczawnica to doskonały punkt 
wypadowy w  Pieniny. Tu rozpoczyna się 
Droga Pienińska, czyli szlak pieszo-rowero-
wy biegnący wzdłuż Dunajca i kończący się 
w  słowackim Czerwonym Klasztorze. Za-
budowa uzdrowiska znajduje się na Szlaku 
Architektury Drewnianej.

Stary Sącz
Stary Sącz położony jest w Kotlinie Sądec-
kiej, w  widłach Dunajca i  Popradu. Jego 
historia sięga pierwszego okresu polskiej 
państwowości. W  1257 r. Bolesław Wsty-
dliwy jako zastaw pod posag wniesiony 
do Polski przez księżniczkę węgierską 
Kingę zapisał jej ziemię sądecką i  Stary 
Sącz. Księżna ufundowała tu dwa klasz-
tory o  regule franciszkańskiej. Niedaleko 
od Klasztoru Klarysek stoi ołtarz papieski. 
To pamiątka po uroczystej mszy świętej 
związanej z kanonizacją św. Kingi w 1999 r. 
Stary Sącz zachował średniowieczny układ 
urbanistyczny z  rozległym, brukowanym 
rynkiem.

Nowy Sącz
To dynamicznie rozwijające się miasto 
położone jest w  rozległej śródgórskiej 
kotlinie  u  zbiegu Dunajca i  Kamienicy. 
W  widłach tych dwóch rzek znajdują się 
pozostałości zamku oraz stare miasto. 
Najstarszym zabytkiem Nowego Sącza jest 
gotycka kolegiata św. Małgorzaty z  prze-
łomu XIV-XV w. Inne historyczne budowle 
to: Dom Gotycki,  w którym mieści się Mu-
zeum Okręgowe, klasycystyczny ratusz, 
fragmenty murów obronnych z XIV w. oraz 
eklektyczno-secesyjne kamienice na tzw. 
Przedmieściu Węgierskim.
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Sądecki Park Etnograficzny
Położony na Szlaku Architektury Drew-
nianej skansen prezentuje architekturę 
drewnianą  i  tradycyjną kulturę Sądecczy-
zny. Zgromadzone na powierzchni ok. 10 
ha obiekty to folwark i  dwór szlachecki, 
cerkiew łemkowska, fragmenty osady 
Cyganów karpackich, budynki przemysłu 
wiejskiego (kuźnia, olejarnia, wiatrak) oraz 
kapliczki, krzyże przydrożne, studnie i pa-
sieki, a  wszystko w  tradycyjnym wiejskim 
otoczeniu. Ze skansenem sąsiaduje Mia-
steczko Galicyjskie będące rekonstrukcją 
galicyjskiego miasteczka z  przełomu XIX 
i XX wieku.

Jezioro Rożnowskie
Bezpośrednim impulsem do budowy 
zapór na Dunajcu w  Rożnowie i  Czcho-
wie stała się powódź w  1934 r. Zapora 
w  Rożnowie stanęła w  latach 1934-1943. 
Powstałe w ten sposób jezioro ma maksy-
malną głębokość 30 metrów i powierzch-
nię 19 kilometrów kwadratowych. Znacz-
ne rozwinięcie linii brzegowej z  licznymi 
półwyspami i  zatokami sprawia, że jest 
uznawane za wyjątkowo urokliwe. Na jego 
środku znajduje się wyspa Grodzisko. Ce-
lem stworzenia zbiornika wyrównawczego 
dla Rożnowa wzniesiono poniżej w Czcho-
wie kolejną zaporę, dzięki której powstało 
Jezioro Czchowskie.

Tropie
We wsi położonej nad Dunajcem znajduje 
się jedna z  najstarszych budowli sakral-
nych  w Polsce. Jest to romański kamien-
ny kościół świętych Świerada i Benedykta 
z przełomu XI i XII wieku. Według tradycji 
powstał on w  miejscu pustelni benedyk-
tyńskiego mnicha – św. Świerada. Pozo-
stałość pierwotnej budowli stanowią mury 
prezbiterium i relikty ścian nawy. Budynek 
ma prostą fasadę  i dach z wieżyczką. We 
wnętrzu zachowały się fragmenty romań-
skich i  gotyckich fresków z  XII-XIII wieku, 
polichromowany strop z  XVII wieku, oł-
tarze z  XVII-XVIII wieku oraz chrzcielnica 
i konfesjonał z XVI wieku.

Czchów
Ponad uroczym miasteczkiem i  malowni-
czą doliną Dunajca, na szczycie wzgórza 
Baszta, wyrasta potężna, owalna wieża. 
Z  niej rozciąga się rozległy widok na do-
linę ze wstęgą rzeki, zaporą i  Jeziorem 
Czchowskim. Cylindryczną basztę o  impo-
nujących murach kilkumetrowej grubości 
zbudowano już pod koniec XIII w., aby kon-
trolować ważny trakt handlowy wzdłuż 
Dunajca. W kolejnym stuleciu wokół wieży 
powstał niewielki zamek – siedziba staro-
stwa czchowskiego. Do dziś dotrwała tylko 
najstarsza część budowli, czyli wspomnia-
na baszta.
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Kąśna Dolna
Dworek w Kąśnej Dolnej, wzniesiony około 
1833 r., to jedyna zachowana do dziś po-
siadłość wielkiego kompozytora, pianisty 
i  polityka – Ignacego Jana Paderewskie-
go, w której utworzono muzeum jego pa-
mięci. Przy drodze i dojeździe do majątku 
znajdują się zabudowania dawnej gorzelni, 
a  sama posiadłość otoczona jest parkiem 
w stylu angielskim z istniejącym do dzisiaj 
dużym stawem. Parterowy murowany bu-
dynek dworku stoi na łagodnym wzgórzu. 
Kąśna Dolna słynie w  całej Polsce i  Euro-
pie z  kameralnych festiwali i  malarskich 
plenerów. 

Tarnów
Drugie co do wielkości miasto Małopolski 
swój charakter kształtowało w  tyglu kul-
turowym, jaki tworzyli przez wieki jego 
mieszkańcy. Najcenniejsze zabytki założo-
nego w  XIV w. Tarnowa powstały w  XVI 
w., w  czasie rozkwitu miasta. Gotycko-re-
nesansowy ratusz wieńczy maszkaronowa 
attyka, a zabudowę Starego Miasta ozda-
biają renesansowe kamienice. Tarnów 
przez stulecia był jednym z  największych 
skupisk żydowskich w Małopolsce. Do dziś 
przetrwały: bima (podwyższenie, z  które-
go czytano Torę), cmentarz z nagrobkami 
najznakomitszych rodzin żydowskich oraz 
mykwa (łaźnia rytualna).

Wierzchosławice
Muzeum „Dom Wincentego Witosa” 
w  Wierzchosławicach składa się z  domu 
rodzinnego „wójta z Wierzchosławic” oraz 
gospodarstwa wybudowanego przez nie-
go samego. Drewniany, zrębowy dom 
rodzinny, tj. „stary dom”, nakryty jest sło-
mianą strzechą. „Nową zagrodę” wybu-
dował Witos na ziemi, którą wniosła mu 
w  posagu żona. Gospodarstwo zwane 
przez mieszkańców wsi Witosówką składa 
się z budynku mieszkalnego, stajni, w któ-
rej mieści się stała ekspozycja historyczna 
i  biuro muzeum, dwóch stodół (w  jednej 
z nich ekspozycja sztandarów partii i orga-
nizacji chłopskich) oraz piwniczki.

Biskupice Radłowskie
Cennym zabytkiem wsi położonej w zako-
lu Dunajca jest słup graniczny z  1450 r., 
wyznaczający zasięg dóbr kościelnych  – 
najstarszy zachowany tego typu obiekt 
w  Polsce. Ważnym obiektem jest Pomnik 
Bohaterów Września 1939, wzniesiony ku 
czci żołnierzy 3 i 4 Pułku Strzelców Podha-
lańskich oraz 20 PP oraz 21 Dywizji Armii 
„Kraków” poległych 7 i  8 września 1939 
r. w  obronie mostu na Dunajcu (wznie-
siony w  1969 r., w  2015 przebudowany). 
W  uznaniu zasług Biskupice Radłowskie 
zostały w  1983 r. odznaczone Krzyżem 
Walecznych.
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Poczucie niczym niezmąconej wolności, nieograniczona przestrzeń wokół, pozy-

tywne emocje i głowa zajęta wyłącznie dobrymi myślami. Czy to możliwe? Tak!!! 

Wystarczy wsiąść na rower, a życie zacznie się kręcić zupełnie inaczej! 

Przed miłośnikami dwóch kółek rysuje się świetlana przyszłość i ogromne możli-

wości. Już wkrótce rowerzyści będą mogli skorzystać z prawie 1000 kilometrów 

dobrze oznakowanych ścieżek, które połączą najciekawsze turystycznie i  przy-

rodniczo miejsca w regionie. A wszystko to dzięki podjętej przez Województwo 

Małopolskie inicjatywie realizacji największego w  Polsce projektu budowy tras 

rowerowych pn. „VeloMałopolska”. Projekt zakłada budowę 8 nowoczesnych, 

reprezentujących najwyższy europejski standard  tras rowerowych przebiegają-

cych przez Małopolskę, w tym dwóch odcinków stanowiących część europejskich 

szlaków EuroVelo:

ii Wiślana Trasa Rowerowa (WTR).........................................................................

ii VeloDunajec.........................................................................................................

ii VeloMetropolis (małopolski odcinek trasy EuroVelo 4).....................................

ii VeloNatura (małopolski odcinek trasy EuroVelo 11).........................................

ii VeloSkawa............................................................................................................

ii VeloRaba..............................................................................................................

ii VeloPrądnik .........................................................................................................

ii VeloRudawa.........................................................................................................

Część odcinków już została oddana do użytku rowerzystów, na kolejnych cały czas 

trwają intensywne prace budowlane. Aktualnie można korzystać z ponad 400 km 

tras.  Już teraz zapraszamy do testowania możliwości nowych odcinków i odkry-

wania przyjemności, jaką daje jazda na dwóch kółkach. Do zobaczenia na trasach 

VeloMałopolska! 

VeloDunajec 

Ponad 200 kilometrów niezapomnianych widoków oferuje nowy, małopolski szlak 

rowerowy VeloDunajec. Trasa wybudowana w oparciu o najwyższe europejskie 

standardy, doskonale oznakowana i wyposażona w miejsca obsługi rowerzystów 

(MOR), przebiega przez malownicze tereny doliny Dunajca z widokami na Tatry, 

Gorce, Beskidy, Pieniny i  Pogórze. Przemierzając ją, rowerzyści mogą dotrzeć 

m.in. do: zabytkowego kościoła św. Michała Archanioła w Dębnie Podhalańskim, 

średniowiecznego Zamku Dunajec w Niedzicy, Pienińskiego Parku Narodowego 

z przełomem Dunajca, kładki pieszo – rowerowej na Dunajcu (przejście na stronę 

słowacką), uzdrowiska w  Szczawnicy, Sądeckiego Parku Etnograficznego, czy 

Pomnika Bohaterów Września 1939 r. w  Biskupicach Radłowskich. W  rejonie 

Jeziora Czorsztyńskiego VeloDunajec będzie stanowić część trasy wykonanej 

w  ramach zagospodarowania otoczenia zbiornika. Od Starego Sącza zaś do 

Ostrowa przebiegać będzie wspólnie z trasa EuroVelo11, a w Wietrzychowicach 

połączy się z Wiślaną Trasa Rowerową. Łącznie trasa będzie liczyć 237 Kilometrów, 

zaczynając swój bieg w Zakopanem, a kończąc w Wietrzychowicach.

Mimo wciąż trwających prac budowlanych VeloDunajec już w obecnym kształcie 

stanowi wspaniałą propozycję spędzania wolnego czasu, nie tylko dla nie tylko 

dla wytrawnych rowerzystów, ale także dla tych, którzy na rower wsiadają rekre-

acyjnie, dla rodzin z dziećmi, dla seniorów, słowem dla wszystkich bez wyjątku, 

którzy chcą spędzić wolny czas aktywnie, na świeżym powietrzu, z dala od miej-

skiego zgiełku, w otoczeniu przyrody.
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 Docelowa długość: 237 km

 Start: Zakopane

 Meta: Wietrzychowice

 Przebieg: najbardziej malownicze tereny
doliny Dunajca z widokami na Beskidy,
Pieniny i Tatry

 Miejsca Obsługi Rowerzystów

www.visitmalopolska.pl 
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VeloDunajec:

odcinki istniejące

odcinki w budowie

odcinki planowane

Wiślana Trasa Rowerowa (WTR):

odcinki istniejące

odcinki planowane

sugerowany objazd Krakowa

Miejsca Obsługi Rowerzysty (MOR)

Kościoły; kaplice; klasztory

Cerkwie; synagogi

Zamki; ruiny; pałace i dwory; zespoły staromiejskie

Muzea; skanseny; inne zabytki; zabytki techniki

Forty�kacje; grodziska; miejsca martyrologii; pola bitew

Uzdrowiska; termy; pola biwakowe

Ośrodki narciarskie; podziemne trasy turystyczne;
ośrodki jeździeckie

Ośrodki sportów wodnych; kąpieliska

Obiekty UNESCO; informacja turystyczna;
cmentarze, kirkuty

Jaskinie; skałki; przełęcze; punkty wysokościowe

Lotniska; parkingi; promy rzeczne

Lasy; rezerwaty przyrody; atrakcje przyrodnicze

Parki narodowe; parki krajobrazowe

Autostrady; drogi ekspresowe

Drogi krajowe; drogi wojewódzkie; drogi inne

Koleje ze stacjami i przystankami

Granice: państw; województw

Miasta; części miast

Wsie

Obiekty na Szlaku Architektury Drewnianej
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